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МУРСАТОВА Наталья Леонидовна, 
педагог дополнительного образования по вокалу

Мой путь становления педагогом был предопреде-
лен с рождения. Воспитываясь в семейной династии 
педагогов, с самого детства я росла в музыкальной 
среде, где звучал мамин голос под аккомпанемент 
фортепиано. Детское увлечение музыкой, со време-
нем переросло в мою любовь к ней, а затем тесно пе-
реплелось с делом моей жизни – педагогикой.

Именно на учебной практике в педагогическом кол-
ледже я действительно поняла, что не вижу себя ни в 
одной другой профессии, кроме работы с детьми.

А во время обучения в Челябинской государствен-
ной академии культуры и искусств на исполнитель-
ском факультете кафедры хорового дирижирования 
я серьёзно заинтересовалась вокальным искусством. 

Сегодня, будучи педагогом дополнительного об-
разования, с удовольствием отдаюсь музыкально-
му развитию маленьких детей. Мною созданы дет-
ские вокальные ансамбли - «Радуга голосов» в МАУДО 
«Центр «Креатив» и «Скерцинки» в детском саду «Ры-
жики». Радостно от того, что некоторые выпускни-
ки детского сада успешно поступают в музыкальную 
Гимназию №10, которую когда-то сама закончила и о 
которой храню в памяти только хорошие воспоми-
нания.

Совместное творчество с детьми доставляет 
массу удовольствия и эмоций, в том числе пережи-
вания, когда воспитанники участвуют в различных 
конкурсах, и искреннюю радость за успешные высту-
пления.

Известно, что вокал самым благоприятным обра-
зом влияет на развитие детей. Специалисты заме-
чают, что дети, которые занимаются вокалом или 
хоровым пением, гораздо лучше учатся и очень редко 
болеют, иммунитет у них становится сильнее. 

Очень приятно осознавать, что мои старания и 
труды дают возможность развиваться музыкаль-
но-эстетическому сознанию детей. Это мой малень-
кий вклад в их последующее духовное становление.
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ПУТЕШЕСТВИЕ  
ПО ПРОФЕССИЯМ РОДИТЕЛЕЙ
Уже в трехлетнем возрасте ребенок проявляет определенные способности и 
наклонности к той или иной деятельности. 
Для ребенка лучший способ начать знакомство с многообразием профессий –  
узнать о профессиях самых близких для него людей, родителей. 
Поэтому, чтобы тематическая неделя «Все профессии важны» для ребят прошла более 
интересной и познавательной, воспитатели организовали фестиваль профессий. 
Главными участниками фестиваля стали наши родители, которые откликнулись на 
приглашение презентовать себя как специалистов различных профессиональных сфер. 
Что из этого получилось?..

Дети подготовительной группы «Подсол-
нушки» посетили стоматологию «Скиф», где ра-
ботает мама Иосифа Ахметжанова – Анна Ва-
лерьевна. 

На экскурсии они узнали названия и назна-
чение инструментов, с помощью которых лечат 
зубы. Узнали зачем существуют пломбы и что 
нужно делать для того, чтобы было меньше по-
водов вставлять их в детские зубки.

Увлекательным путешествием ре-
бят стало знакомство с родителями 
Серёжи Куликова – Дарьей Серге-
евной и Артёмом Владимирови-
чем. 

В модном кафе La Galleria Bar and 
Kitchen дети не только узнали много 
интересного об особенностях ре-
сторанного бизнеса, но и получили 
эстетическое удовольствие, оказав-
шись в необычайно стильном ин-
терьере. А какой восторг вызвали 
сладкие угощения от гостеприим-
ных хозяев заведения!

ПРО ОБРАЗОВАНИЕ
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Из беседы с мамой Ромы Чайка – Ольгой Анатольевной детям было интересно уз-
нать о профессии стилиста. 

Оказалось, работа по созданию имиджа человека одновременно интересная и 
сложная. Стилист должен обладать большим количеством профессиональных навы-
ков и знаний – от знаний истории и законов моды до основ психологии.

Следующей стала встреча ребят с мамой Кати Смирновой – Анной Владимировной.
В своей презентации она рассказала о производственном цикле изготовления колбас-

ных изделий. А на дегустации колбас и сосисок дети лично убедились в высоком качестве 
и отменном вкусе продуктов.



ПРО ОБРАЗОВАНИЕ
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Дети средней группы «Веснушки» и старшей группы «Лёвушки» пригласили к себе в 
гости маму Ильи и Маши Тепляковых – Екатерину Викторовну. Как руководитель стро-
ительной компании «Девелопер Весна» она знает все особенности профессии строите-
ля. Поэтому ей не составило никакого труда поведать ребятам о том, каким образом и 
с помощью какой техники в нашем городе возводятся жилые многоэтажные районы.

А благодаря маме Мирона Шмидт – Марии Петровне, в детском саду была организова-
на встреча с работником Электросети Советского района. 

На презентации детям рассказали о профессиях электрика и энергетика, о том, как пе-
редаётся электричество по проводам. Повторили правила соблюдения безопасности при 
использовании электроприборов.
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Ребята смешанной группы «Звёздочки» побывали с интереснейшей экскурсией на швей-
ной фабрике «Albica». Здесь производится пошив спортивной одежды для игроков професси-
ональных спортивных команд не только Челябинска, но и других городов. А руководит этим 
большим производством мама наших выпускников – Альбина Ильгамовна Хамидуллина. 

Экскурсию с детьми провела сама хозяйка фабрики. Вместе с ней ребята побывали на пло-
щадках шести производственных цехов, где увидели все этапы производства одежды. Таким 
образом дети познакомились с профессиями дизайнера, раскройщика, швеи, портного.

Всем было интересно наблюдать за процессом пошива курток, в которых позднее красо-
вались волонтёры, задействованные в главном спортивном событии зимы – Всероссийской 
спартакиаде по зимним видам спорта.
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ПРО ОБРАЗОВАНИЕ

А ребята старшей группы «Лёв-
ушки» вместе с мамой Лёвы Мило-
видова – Ольгой Анатольевной, 
как настоящие садовники, высади-
ли гиацинты, которые спустя неко-
торое время обрадовали всех пыш-
ным цветением.

Еще одна экскурсия привела ребят 
в стоматологию «Альфа-дент», при-
надлежащую папе наших выпускников 
– Тимуру Ленаровичу Нуриеву. Он 
рассказал о профессии стоматолога, 
показал, какие использует в работе ин-
струменты и оборудование, напомнил 
детям о том, что чистить зубы надо не 
менее двух раз в день, после еды. 
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ДОЛЖЕН ПРОЧИТАТЬ КАЖДЫЙ РОДИТЕЛЬ
И молодые, и опытные папы и мамы нередко сталкиваются  
с трудностями в воспитании детей. Можно ли наказывать ребёнка? 
Как и когда хвалить? Что делать с капризами малышей? Как найти 
баланс между попустительством и гиперопекой? Как проявлять 
свою любовь и заботу, сохраняя родительский авторитет?

На эти и другие вопросы помогут ответить книги профессиональных психологов и одновре-
менно мам со стажем. 

В помощь родителям Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 
образования рекомендует 4 проверенных изданиях, которые помогли миллионам российских 
родителей. 

В своих книгах для родителей, которые не теряют актуальности десятилетиями, выдающийся 
советский и российский психолог Юлия Борисовна Гиппенрейтер тактично напоминает мамам 
и папам о необходимости личного общения с ребёнком и последовательного подхода к воспи-
танию, простым языком объясняет закономерности детского развития и даёт понятные реко-
мендации для каждого конкретного возраста, иллюстрируя их наглядными примерами из своей 
многолетней практики.

«Самая важная книга для родителей» объединяет под одной обложкой наиболее популярные 
работы профессора МГУ «Общаться с ребёнком. Как?» и «Продолжаем общаться с ребёнком. 
Так?» с материалами из её хрестоматии «Родителям: как быть ребёнком».

Юлия Гиппенрейтер
«Самая важная книга для родителей»

«В наше время традиция личных бесед и увлекательных рас-
сказов постепенно разрушается из-за технических средств 
массовой коммуникации. У родителей возникает соблазн 
переложить свои функции на мультики, видики и прочее. Но 
личное общение с ребёнком ничем заменить нельзя!..»

Людмила Петрановская
«Большая книга про вас и вашего ребёнка» 

«Именно хорошие отношения, глубокая и надёж-
ная привязанность лежат в основе и хорошего пове-
дения, и успешного раскрытия потенциала ребёнка.  
Не «развивающие методики», а отношения с родите-
лями дают детям лучший старт в жизни...» 

Адель  Фабер, Элейн Мазлиш
«Как говорить, чтобы дети слушали  

и как слушать, чтобы дети говорили»
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Внутри «Большой книги про вас и вашего ребёнка» Людмилы Петрановской сразу 2 книги: 
«Тайная опора. Привязанность в жизни ребёнка» и «Если с ребёнком трудно». Первая – это под-
робное, но понятное даже неискушённому в психологии родителю объяснение с позиций теории 
привязанности, каким образом любовь и забота мамы и папы формируют в ребёнке внутренний 
стержень личности – ту самую «тайную опору», которая не раз поможет ему во взрослой жизни. 
Год за годом автор проходит вместе с родителями все стадии взросления малыша, рассказывая 
о главных потребностях и возможностях каждого возраста.

Вторая книга – это пошаговое руководство к решению конфликтных и трудных ситуаций вос-
питания. Людмила Владимировна показывает, как справиться с капризами, избалованностью и 
«ершистостью» за счёт поиска и устранения причин «неправильного поведения» ребёнка, напо-
миная о необходимости обучения его умению достигать своих целей другими, более приемле-
мыми путями.

Психолог, педагог, арт-терапевт и мама двоих сыновей Анна Быкова помогает родителям на-
учиться понимать своего ребёнка и бережно относиться к самим себе. Стать «ленивой мамой» в 
её понимании означает отказаться от гиперопеки и постепенно приучать детей к самостоятель-
ности, оставляя в жизни место для собственных дел и восполнения эмоционального ресурса. О 
том, как быть «достаточно хорошими родителями», Анна рассказывает весело и с конкретными 
примерами из своей профессиональной практики, семейной жизни, собственного детства.

«Большая книга «Ленивой мамы» – это тоже, по сути, сборник. В книге 2 части: «Самостоятель-
ный ребёнок или Как стать «ленивой мамой» – с изложением подхода Анны Быковой к воспи-
танию и «Развивающие занятия «ленивой мамы» – с конкретными примерами, как заниматься с 
ребёнком дома.

Эта книга двух педагогов и многодетных мам переведена почти на 30 языков и переиздава-
лась неоднократно, в том числе в России. В ней Адель и Элейн учат родителей самому главному 
умению: слушать и слышать своих детей. Они объясняют, как понять малыша и подростка, где 
искать причины неприятных детских слов, эмоций и поступков, как выразить свой гнев и недо-
вольство без вреда для ребёнка и многое другое. 

Миллионы родителей по всему миру благодаря этим чудесным женщинам научились решать 
семейные конфликты мирным путём и воспитывать детей без наказаний. 

Анна Быкова
«Большая книга «Ленивой мамы»

«У нынешних родителей энергии столько, что её хва-
тает, чтобы проживать жизнь ещё и за своих детей, уча-
ствуя во всех их делах, принимая за низ решения, планируя 
их жизнь, решая их проблемы. Вопрос, нужно ли это самим 
детям? И не является ли это бегством от своей жизни в 
жизнь ребёнка?»

Адель  Фабер, Элейн Мазлиш
«Как говорить, чтобы дети слушали  

и как слушать, чтобы дети говорили»
«Мы учим детей тому, что они не должны быть нашими 

жертвами или нашими врагами. Мы даем им возможность 
быть активными участниками решения проблем, с кото-
рыми они сталкиваются – сейчас, пока они дома, и в слож-
ном мире, ожидающем их за порогом».



ЗАЩИТНИК ОТЕЧЕСТВА – ГОРДО ЗВУЧИТЗАЩИТНИК ОТЕЧЕСТВА – ГОРДО ЗВУЧИТ
Всероссийский праздник День Защитника Отечества стал хорошим поводом 
собраться вместе с родителями, чтобы поздравить всех мужчин и наших любимых 
мальчиков, снова обратить внимание на важность патриотического воспитания 
молодого поколения, воспитание любви и уважения к профессии военного.

На праздничном концерте «Слава богатыр-
ская» в подготовительной группе «Подсолнуш-
ки» вспомнили о воинской славе русских геро-
ев – защитников нашего Отечества. Мальчики 
предстали в образах былинных богатырей, гар-
демаринов, гусаров, солдат-танкистов ВОВ и 
современных военных спецназовцев. А девоч-
ки облачились в наряды барышень XIX века.

Российские герои! Кто они?
Кого назвать богатырями можно?
Прославленных защитников страны,
Кто воинскую доблесть приумножил.
Князь Александр Невский дорог нам,
Мы почитаем Дмитрия Донского.
Никто из россиян не забывал
Побед Суворова и Ушакова.
Не оскудеет воинством земля.
Простой солдат иль знатный полководец,
Для Родины они все – сыновья,
И каждый сын её – Победоносец!

Эрнест Магасумов 
с мамой Юлией 
Маулитовной и 
папой Равилем 
Джамбуловичем
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На глазах у приглашенных родителей дети 
«перелистали» страницы воинской истории ис-
полнив стихи, песни, танцы и спортивные компо-
зиции, соответствующие разным эпохам. В конце 
праздника особенно торжественной стала спор-
тивно-танцевальная композиция с лентами, фла-
гами и полотнами «Все мы просто дети».

В средней группе «Веснушки» праздничное 
мероприятие было организовано как спортив-
ный семейный досуг совместно с папами. Посо-
ревноваться в силе, ловкости и выносливости, 
но главное, чтобы еще больше подружиться с 
семьями, раскрыться, получить заряд эмоций 
в необычной для всех обстановке. Девизом 
праздника стали хорошо знакомые слова из 
песни «Неразлучные друзья – взрослые и дети!». 

Дети вместе с папами, дедушками приняли ак-
тивное участие в увлекательных и веселых эста-
фетах, в умении ловко передвигать мячи гим-
настической палкой и на скорость переносить 
кубики, соревновались в отгадывании загадок.

В качестве подарков дети подготовили для 
пап и дедушек творческие поздравления и ко-
раблики с пожеланиями, выполненные свои-
ми руками. И наши мальчики не остались без 
внимания – в подарок они получили наборы с 
магнитным конструктором. 

Все участники подарили друг другу хоро-
шее настроение, радость общения. 

Дети смешанной группы «Звёздочки» под-
готовили для родителей семейный праздник 
«Мама, папа, я – спортивная семья!». И снова 
наш музыкальный зал превратился в весёлый 
стадион!

Участники двух команд «Трактор» и «Тита-
ник» состязались в быстроте, силе, ловкости 
и смекалке.  Естественно, победила ДРУЖБА. 
«Отдышаться» между эстафетами родители 
могли во время пауз на творческие номера де-
тей. Один из них – прочтение стихов о семье 
собственного сочинения. 

Семья – очень важное слово. 
А сколько оно может вместить?
Папа, мама, я – это трое. 
Попробуем вместе сложить?! 

Семья – это те, кто всех старше. 
Я знаю, как мне повезло 
Приехать к бабуле на дачу, 
Где тихо и очень тепло. 

Семья – это друг и приятель, 
И «Звёздочки» – группа в саду. 
Ребята и наш воспитатель, 
Я вас очень сильно люблю!

Семья – это люди России, 
Кто вместе и в радость, и в шторм, 
Кто Родину делает сильней и красивей. 
Семья – это общий наш дом!

Семья – для нас главное слово, 
С него начинаемся мы.
В нём дружба, любовь и забота –
Весь мир в себе может вместить!

В конце праздника каждой семье была вру-
чена грамота за победу в номинации, наиболее 
характеризующую её. 

Душевная атмосфера таких мероприятий 
позволяет больше сблизиться семьям воспи-
танников.

Васса Бутакова 
с мамой Еленой 
Николаевной и 
папой Игорем 
Владимировичем
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И ВМЕСТЕ ОТМЕЧАЕМ МАМИН ДЕНЬВМЕСТЕ ОТМЕЧАЕМ МАМИН ДЕНЬ
Традиционно с приходом месяца март все детские сады во всех уголках нашей большой 
страны облачаются в «весенние наряды». Будто сама весна пролетела над ними  
и как по волшебству украсила цветами, разноцветными шариками и ленточками.  
С приближением 8 Марта – главного весеннего праздника, эта атмосфера чувствуется 
особенно сильно. 

Праздник ощущается ещё до начала прове-
дения традиционных мероприятий. Из музы-
кального зала доносятся звонкие голоса – это 
дети репетируют песни о своих мамах. На вы-
ставке поделок красуются самодельные буке-
ты подснежников и мимозы. Групповые зоны 
украшены цветочными композициями из пер-
воцветов, а на подоконниках досыхают портре-
ты главных гостей предстоящего праздника. 
Взрослые и дети заняты приятными хлопотами, 
у всех приподнятое настроение.

Первыми в детском саду прошли утренники 
в группах раннего возраста «Солнечные зай-
чики» и «Непоседы». В этот день к ним в гости 
пришла очаровательная кукла Катя. Ребятишки 
проявили к ней огромный интерес и с удоволь-
ствием вместе потанцевали и исполнили пе-
сенки о маме. А с каким старанием дети укра-
сили бантиками наряд Кати! 

Конечно, нашим малышам ещё предстоит 
понять смысл и важность праздника, но имен-
но таким образом дети начинают приучаться 
поздравлять мам, бабушек, девочек. Учатся да-
рить подарки, сделанные своими руками. Об-
ращают внимание на то, как это делают взрос-
лые люди – их родители и воспитатели.

А как легко и весело прошёл весенний 
праздник «Бантичное королевство» в младшей 

группе «Солнышко»! Постарались все и мамы, 
в том числе, – как много бантиков красовалось 
на праздничной одежде ребят, поэтому, не обо-
шлось без дефиле оригинальных нарядов. 

Трогательно и мило дети читали стихи о лю-
бимых мамочках и бабушках, пели песни, ис-
полнили яркий танец «Губки бантиком».

В исполнении детского музыкального ор-
кестра прозвучала «Весенняя капель» на ин-
струментах, сделанных своими руками (кинде-
ры-звенелки, бутылки-шуршалки).

На протяжении всего праздника всех забав-
ляла задорная Ириска.

По традиции, праздник завершился вруче-
нием подарков, что доставило детям и взрос-
лым много радости.
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Праздничный вечер «Мартовский телека-
нал» в смешанной группе «Звёздочки» позво-
лил оказаться детям по ту сторону телекамер 
и почувствовать себя настоящими звёздами 
экрана. 

Номера были поставлены в стиле известных 
телепередач, поэтому ребята на какое-то вре-
мя превратились в телеведущих и участников 
знаменитых шоу – «Новости», «Джентльмен 
шоу», «Модный приговор», «Кулинарное шоу». 
А в качестве «рекламных пауз» – детские кон-
цертные номера и один из них – незабывае-
мый совместный танец мальчиков и мам.

Особенным подарком для мам и бабушек на 
празднике в средней группе «Веснушки» стал 
детский спектакль «Сказка о глупом мышонке». 

Поучительная история про непослушного 
маленького мышонка, который не хотел засы-
пать, написана чудесным детским поэтом-ска-
зочником Самуилом Яковлевичем Маршаком 
в 1923 году.

Это уже второй спектакль в копилке ребят. 
О чём он? О любви и уважении к самому доро-
гому человеку на свете – маме.

Красочно и незабываемо прошла темати-
ческая вечеринка «Стиляги-шоу» в подготови-
тельной группе «Подсолнушки». Как всегда, в 
зале царил аншлаг. 

Сценарный ход вечеринки определила 
вредная Шапокляк, которая забрала все вини-
ловые пластинки у ребят и им пришлось дока-
зывать ей, что они настоящие стиляги – с яр-
ким посылом, весёлые и талантливые.

Яркие галстуки, платья и брюки,
Причёски с начёсом, веселье вокруг.
И места здесь нет только для скуки.
И нам все равно, если нас не поймут.
Стиляги! Весело живут! Стиляги! 
Танцуют и поют!
Стиляги! С нами веселей, 
мы зажжём энергией своей!

В адрес любимых и дорогих мамочек, бабу-
шек, сестер звучали стихи и песни, танцоры 

зажигали под знакомые песни 
60-70-х годов. 

Всем гостям запомнились 
танцы маленьких стиляг – 

«танец с саксофонами» в 
исполнении мальчиков, 

«рок-н-ролл с пластин-
ками» в исполнении 

девочек и общий та-
нец с шарфами.

На прощанье 
каждая мама и ба-
бушка получили 
красивые вазочки 

с живыми тюльпана-
ми – неотъемлемым 

символом женского 
праздника.
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Родители замечают и ценят то, как наши вос-
питатели доносят ещё маленьким детям основу 
и смысл всего происходящего на праздниках. 
Мальчишки уступают девочкам, галантно по-
дают руку мамам, все дарят подарки и сами от 
этого получают огромное удовольствие. И, ко-
нечно, поют, танцуют всей своей душой, чтобы 
порадовать самого близкого человека.

Без внимания не остались прекрасные жен-
щины, которые трудятся в ПАО «Россети Урал» 
филиал Челябэнерго. 

Для создания праздничного настроения в 
качестве подарка дети подарили им творче-
ские номера. А лейтмотивом поздравительного 
адреса стала тема счастья.

А счастье, оно какое?
Весёлое, озорное?
Осеннее, зимнее, летнее?
В весеннее платье одетое?
Зелёное?  Бирюзовое?
Неслышное? Невесомое?
А, может быть, шумно – беспечное?
Тягучее? Скоротечное?
Какое? Простое? Высокое?
С горчинкой? С перчинкой? С осокою?
С любовным томлением сладостным?
И смехом дочурочки радостным?
Сидящее за беседою
С подружкой, с отцом, с соседом ли?
На травке в тени лежащее?
По важному делу спешащее?
Застывшее у картины ли?
С кудрями, с хвостом, с сединами?
А, может, с наследством сказочным
И взглядом таким загадочным?
Иль с песнею колыбельною?
С характером, с жизнью цельною?
А, может, как клип, наборное,
Мелькающее, задорное?
А счастье, оно какое?
А счастье моё – с тобою!

8 Марта в «Рыжиках», в первую очередь, про 
счастье, любовь и заботу. И про начало чего-то 
нового, как и положено весной.
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– Мы знали, что родители приглашены на ве-
чер, посвящённый теме «Семья». Знали, что нас 
ждёт чудесный спектакль в детском исполнении 
и традиционное чаепитие после. Но с самого 
порога группы стало ясно, что сегодня мы ОЩУ-
ТИМ себя одной большой и крепкой семьей. 

Итак, всё началось с порога группы, а если 
точнее – театра! Ребята постарались создать 
для родителей атмосферу присутствия в те-
атре. Театральная касса, билеты с номерами 

мест, а также наши маленькие приветливые со-
трудники – кассир, гардеробщик, капельдинер, 
охранник, придуманные и слаженно исполнен-
ные нашими детьми.

«Звёздочки» позаботились даже о буфете, и 
вместе с воспитателем приготовили традици-
онное у бурят семейное блюдо – буузы. Заодно 
нам рассказали много интересного о традици-
ях народов, проживающих в Дальневосточном 
округе нашей Родины. 

В КРУГУ СЕМЬИВ КРУГУ СЕМЬИ
Есть такие события в нашем детском саду, которые отличаются своей атмосферой 
проведения от рядовых образовательных событий или досуговых мероприятий.
Чтобы почувствовать это, перенесемся в один из январских вечеров в группу 
«Звёздочки», где проходит семейный вечер в совершенно новом формате. 
Предлагаем, посмотреть за происходящим глазами мамы одного из наших 
воспитанников – Инны Михалёвой. 

ПРО СЕМ
ЬЮ
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Свет. Занавес. Третий звонок. Начало!
Что такое семья? С этого вопроса воспита-

тель Альбина Георгиевна начала программу ве-
чера. 

«Это близкие люди, поддержка, любовь, дом, 
забота…» – отвечали родители. 

«Это мои мама и папа, бабушки и дедушки, 
сестренка, братик, моя собачка! Я всегда помо-
гаю маме по дому! Я присматриваю за младшей 
сестренкой! Я люблю проводить время с семь-
ей!» – ребята говорили много тёплых слов про 
свои семьи. Эти рассуждения отразились в ви-
деоролике с участием детей, подготовленном 
воспитателем.

Про семейные ценности, заботу, поддержку 
и взаимовыручку были и две сказки в исполне-
нии юных артистов – «Мешок яблок» на русском 
языке и «Репка» – на английском.

Было видно, как ребята вжились в свои роли 
и не просто заучили слова, а чётко понимали, 
какие чувства испытывают их герои, как они от-
носятся друг к другу. 

Финальный поклон, «выход на бис». Беседы 
до позднего вечера о семейных традициях и 
ценностях. 

Можно много рассуждать о том, что такое се-
мья. Главное, чтобы наши дети чувствовали эту 
семью. И дома, и в детском саду.

– Можно радоваться чаепитию,  
а можно его ВМЕСТЕ организовать – 
приготовить блюдо, накрыть столы.  
И от этого «ВМЕСТЕ» теплее.
Можно поставить спектакль, а можно 
ВМЕСТЕ создать атмосферу настоящего 
театра. И от этого «ВМЕСТЕ» теплее.
Можно провести вечер на тему 
«Семья», а можно ВМЕСТЕ быть этой 
семьей. И от этого «ВМЕСТЕ» теплее.

– Есть такие вечера и события в нашем дет-
ском саду, которые отличаются других образо-
вательных или досуговых событий. 

Они не только для детей, но и для нас, роди-
телей, становятся приглашением задуматься и 
поговорить о самых важных вещах в жизни. 

В наших любимых «Рыжиках» каждый детский 
спектакль, каждое мероприятие и каждый про-
веденный день дарит ощущение уюта и тепла. 
Здесь точно знают, что такое настоящая семья.

Играем всей семьёй!
Любите ли вы играть? В группе «Лёвушки» 

играть любят ВСЕ – и дети, и родители.
Командная интеллектуальная игра – квиз 

«Мальчишки и девчонки, а также их родители» 
стала новым форматом проведения праздника, 
объединившего любознательных «лёвушек».

По своей сути квиз – это викторина, в ходе 
которой команды должны ответить на постав-
ленные вопросы ведущего. В этом и кроется вся 
прелесть квиза – нужно находить ответы кол-
лективным разумом. В обсуждениях, а иногда 
спорах, как известно, рождается истина. Один 
подкинул мысль, второй ее вывернул, третий 
докрутил – вот и нашелся верный ответ.

Большая предварительная подготовка, хо-
рошее настроение и желание напрячь извили-
ны обеспечили мероприятию успех.

Получилось интересно и занимательно вме-
сте решать задания на логику, внимательность 
и сообразительность. Стоит отметить, что ге-
роями некоторых заданий стали сами дети или 
сюжеты из их жизни в стенах детского сада.

Игра прошла на одном дыхании. Четыре ра-
унда по пять вопросов сменяли друг друга, а 
«музыкальные паузы» с детскими творческими 
номерами придали празднику яркость и выра-
зительность.
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Не обошлось без розыгрыша призового 
фонда: наборы украшений из бисера, коллек-
ция картин Южно-Уральских художников и 
комплекты «сертификатов» на посещение са-
лона красоты. Всё было заранее подготовлено 
самими детьми. 

В завершении игры компетентное жюри 
посчитало количество очков, заработанных 
каждой из команд, и награда нашла своего по-
бедителя. 

Слова финальной песни «Неразлучные дру-
зья» как нельзя лучше смогли отразить друже-
скую атмосферу происходящего.

Эта игра стала ещё одним поводом встретиться с друзьями, пообщаться, 
посоперничать, вместе открыть что-то новое и просто круто провести время.  

Все получили заряд бодрости и позитива!

Ехать замечательно на плечах на папиных,
Доставать макушкою до сигнала «Стоп!».
Папы, даже важные, – все одноэтажные,
А вот так, с добавкою, папа – небоскреб.

Припев:
Неразлучные друзья, неразлучные друзья
Есть на белом свете.
Неразлучные друзья, неразлучные друзья –
Взрослые и дети.

До чего же вкусная булка калорийная!
Постовой не сердится, транспорт – подождет!
Переходит улицу мама двухсерийная
И вторую серию за руку ведет.

Дети могут по морю плавать капитанами,
Докторскими каплями насморки лечить,
Управлять послушными 
башенными кранами –
Этому лишь только их надо научить.
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НОВЫЙ ДЕНЬ – НОВЫЕ ОТКРЫТИЯ
Одна из визитных карточек 
нашего города – Центр 
исторического наследия 
Южно-Уральской железной 
дороги. Он находится 
в уникальном здании, 
внутреннее пространство 
которого организовано 
вокруг атриума высотой 
более 20 метров.
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Для дошкольников в Центре проводятся игро-
вые занятия, одно из них посетили и наши воспи-
танники.

Ребята побывали в увлекательном путешествии 
по экспозиции Центра – собрали колёса, чтобы 
«отремонтировать» паровоз. За это время они 
увидели, как работает паровая машина, узнали о 
железнодорожных профессиях, отправились в по-
ездку на первой на Южном Урале электричке.

Среди многочисленных технических 
средств самым запоминающимся для 
детей стал огромный экран длиной  
80 метров, который по спирали 
поднимается под самый купол здания. 
А на экране – движущиеся поезда 
разных эпох – от крохотного паровозика 
Черепановых до современных  
скоростных составов. 
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Неделя детской книги – ежегод-
ная всероссийская акция, направлен-
ная на популяризацию литературы 
для детей. 

В это время каждая библиотека 
предлагает насыщенную программу 
для своих читателей. А это встречи с 
писателями, мастер-классы, презен-
тации книг, театрализованные чтения, 
показы кино и мультфильмов и мно-
гое другое.

Наш давний друг и партнёр – Цен-
тральная детская библиотека им. 
Горького тоже пригласила «рыжиков» 
на интересные разноплановые меро-
приятия.

Так мы побывали на творческой 
встрече с Ниной Васильевной Пикуле-
вой, известной уральской писательни-
цей, чьи книжки хорошо знакомы на-
шим детям, в особенности серия «Мой 
друг – волшебник Пинти Гру».

Пожарно-техническая выставка Челя-
бинской области является одной из самых ста-
ринных, ей уже больше полувека. 

Здесь, как нигде лучше наши дошкольники 
узнают о профессии пожарного – одной из не-
многих профессий, связанных с опасностью и 
риском для жизни.

Как показало время, наибольший интерес у 
ребят вызывают макеты с системами пожароту-
шения зданий. В частности, восторг вызывает 
макет пожаротушения здания Челябинского 
театра драмы им. Н.Ю. Орлова.

Не меньше эмоций испытывают дети от дей-
ствующей панорамы большого пожара, проис-
шедшего в 1973 году в селе Тюлюк Катав-Ива-
новского района. Рассказ экскурсовода об этом 
страшном пожаре, по причине беспечности 
людей, звучит очень поучительно для ребят.
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Стихи Нины Васильевны легко читаются и 
очень нравятся детям, а удивительно добрые и 
напевные потешки и пестушки просто созданы 
для нежного воркования мамы с малышом.

На встречу Нина Васильевна пришла со своей 
подругой Бабусей Ягусей.  Вместе они рассказа-
ли много занимательных историй из жизни, пои-
грали с детьми, ответили на их вопросы.

Библиотечный урок, посвященный творче-
ству Максима Горького, начался с истории о зем-
летрясении, которое произошло в Италии в 1908 
году. Горький в ту пору жил на острове Капри. 
Писатель обратился ко всему миру с призывом о 
помощи пострадавшим.

Однажды из России пришло письмо от детей 
и деньги, которые они собрали со своего спекта-
кля. Горький написал им ответ со словами благо-
дарности. А через время каждый из этих ребят 
прислал писателю по письму. В одном из них 
была такая просьба: «Напиши нам рассказ про 
воробьишку. И еще напиши нам какой-нибудь 
выдуманный рассказ, чтобы мальчик удил рыбу».

Так началась история рассказов и сказок 
Горького для детей…

ПР
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Так как современное поколение с малых 
лет «на ты» со всевозможной техникой, 
неудивительно, что такое развлечение, 
как интерактивный пол, всегда вызывает 
интерес и бурю положительных эмоций.
Каких только не придумано игровых 
упражнений?! Для любых потребностей 
детей.
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ПОДДЕРЖИМ НАШИХ!
Воспитатели, родители и дети  группы «Подсолнушки» приняли участие в сборе 
гуманитарной помощи для российских солдат, находящихся в зоне специальной 
военной операции. 

Были собраны инструменты, медикаменты, 
одежда, продукты длительного хранения, пред-
меты первой необходимости.

Дети нарисовали рисунки, поздравительные 
открытки нашим солдатам и вместе с воспитате-
лями написали слова пожеланий, где были ска-
заны теплые и искренние слова поддержки.

Поддерживая волонтерское движение, мы 
показываем детям пример, формируем в них 
такие черты, как патриотизм, взаимопомощь, 
доброта, щедрость.

Подобная помощь – пример того, что каж-
дый из нас, вне зависимости от своих возмож-
ностей, может внести свой вклад в общее дело.  
Да и каждого из нас греет мысль, 
что мы помогаем сделать 
хотя бы немного ком-
фортнее быт наших 
воинов.

ПРО Ж
ИЗНЬ

НУЖЕН МИР
Мир и дружба всем нужны,
Мир важней всего на свете,
На земле, где нет войны,
Ночью спят спокойно дети.
Там, где пушки не гремят,
В небе солнце ярко светит.
Нужен мир для всех ребят.
Нужен мир на всей планете!
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Спортивные достиженияСпортивные достижения
Городская спартакиада старших дошкольников является ежегодным неотъемлемым событием 

в жизни детских садов Челябинска. 
В программу спартакиады входят соревнования по плаванью, лыжным гонкам, лёгкой атлетике, 

детской спортивной аэробике и шашкам. Для участия приглашаются победители отборочного эта-
па соревнований, который организуется в каждом из муниципальных районов города. 

В 2024 году площадкой для проведения отборочного этапа соревнований по лыжным гонкам 
стал детский сад «Рыжики».

В этих соревнованиях приняли уча-
стие 70 ребят из 7 районов Челябин-
ска.

Во время командной эстафеты наши 
ребята показали высокую скорость, 
уверенность в себе, но главное, стрем-
ление к победе.

В личном зачёте победила Казан-
цева Вера, занявшая призовое III ме-
сто. Отличный результат!

Участие в спартакиаде – хорошая 
площадка реально оценить свои воз-
можности в ситуации конкуренции.

Пятеро наших воспитанников 
Алферова София, Бутакова 
Васса, Егоров Кирилл, 
Казанцева Вера, Куликов 
Сергей, Сиражетдинов 
Гордей и Хромов Георгий 
вошли в состав команды 
лыжников от Советского 
района для участия в 
городском этапе. 

А в отборочном этапе соревнований 
по плаванию приняли участие 
Капитанов Слава и Хромов 

Георгий. Ребята показали 
хороший уровень подготовки и 

составили достойную конкуренцию 
участникам соревнований.
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Поздравляем ребят! Желаем успешного участия  
в заключительном третьем этапе турнира 
«РостОК - IntellectУм», который пройдёт  

с 16 апреля по 17 мая 2024 года.

Открытый Всероссийский турнир Открытый Всероссийский турнир 
способностейспособностей

В феврале месяце наши воспитанники 
приняли участие во втором этапе открытого 
Всероссийского турнира способностей «Ро-
стОК».

Этап «РостОК – UnikУм» был направлен 
на выявление кругозора, знаний об окружа-
ющем мире у детей старшего дошкольного 
возраста. 

Для этого этапа организаторы придумали 
неожиданные вопросы, серию интересней-
ших заданий, выполняя которые дети смогли 
применить свои умения замечать изменения 
в окружающем мире, продемонстрирова-
ли понимание временных, причинно-след-
ственных связей и других отношений между 
предметами и явлениями.

ДЕТИ 6-7 ЛЕТ 
Диплом I степени – Казанцева Вера 
Диплом II степени – Бутакова Васса, Байту-
рин Руслан и Поблагуев Ярослав
Сертификат участника – Маркиянов Саве-
лий и Очкина Анастасия

ДЕТИ 5-6 ЛЕТ
Диплом II степени – Хромов Георгий 
Диплом III степени – Михалёв Артём 

НАШИ РЕЗУЛЬТАТЫ:

В отборочных соревнованиях  
по шашкам приняли участие  

Байтурин Руслан,  
Егоров Кирилл, Казанцева  

Вера и Устьянцев Миша.



Будем рады встретиться с вами
  На страницах нашего журнала «РыжикиПро»

  На просторах интернета 
   Рыжики/ВКонтакте https://vk.com/club211344722

  Наш сайт https://ДсРыжики.рф

  Наши телефоны: +7(351) 237-06-07/263-11-37

  Наш адрес: г. Челябинск, ул. Российская, д 222-А
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